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5-6 классы 
День  
неде

ли 

у

р

о

к

и 

5а класс 5б класс 5в класс 5г класс 5д класс 6 а класс 6 б класс 6в  класс 6г  класс 

поне

дель

ник 

1 Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

7 Основы здорового 

образа жизни 

Мы патриоты  ЩИТ Правила 

дорожного 

движения 

Мой город-

Невинномысск 

Основы 

здорового образа 

жизни 

Мы патриоты  Подросток и 

закон 

Подросток и закон 

 8   ЩИТ       

вторн

ик 

7 Подросток и закон Мой город-

Невинномысск 

Мы патриоты  Мы патриоты  Правила 

дорожного 

движения 

Мы патриоты  Основы здорового 

образа жизни 

Правила 

дорожного 

движения 

Правила 

дорожного 

движения 

8 Мы патриоты Основы 

здорового образа 

жизни 

 Подросток и 

закон 

Подросток и закон Подросток и 

закон 

Мы патриоты Мы патриоты Основы здорового 

образа жизни 

сред

а 

7 Правила 

дорожного 

движения 

Основы 

здорового образа 

жизни 

Подросток и закон Мой город-

Невинномысск 

Мы патриоты Подросток и 

закон 

Мой город-

Невинномысск 

Мы патриоты  Основы здорового 

образа жизни 

8 Подросток и закон Мы патриоты Правила 

дорожного 

движения  

Мы патриоты Основы здорового 

образа жизни 

Основы 

здорового образа 

жизни 

Правила 

дорожного 

движения 

Подросток и 

закон 

Мы патриоты 

четв

ерг 
7 Мы патриоты Подросток и 

закон 

Основы здорового 

образа жизни 

Основы 

здорового образа 

жизни 

Подросток и закон Правила 

дорожного 

движения 

Профминимум Мой город-

Невинномысск 

Профминимум 

8 Основы здорового 

образа жизни 

Правила 

дорожного 

движения 

Мой город-

Невинномысск 

Основы 

здорового образа 

жизни 

Основы здорового 

образа жизни 

Мы патриоты Подросток и закон Основы 

здорового образа 

жизни 

Подросток и закон 

пятн

ица 
7 Мой город-

Невинномысск 

Правила 

дорожного 

движения 

ЩИТ Подросток и 

закон 

Мы патриоты  Мой город-

Невинномысск 

Подросток и закон Основы 

здорового образа 

жизни 

Мой город-

Невинномысск 

8 Правила 

дорожного 

движения 

Подросток и 

закон 

ЩИТ Правила 

дорожного 

движения 

Правила 

дорожного 

движения 

Правила 

дорожного 

движения 

Правила 

дорожного 

движения 

Правила 

дорожного 

движения 

Правила 

дорожного 

движения  
10 ч 10 ч 10 ч 10 ч 10 ч 10 ч 10 ч 10 ч 10ч 

 



7-9 классы 
День  
неде

ли 

у

р

о

к

и 

7а класс 7б класс 7в класс 8а класс 8 б класс 8 в класс 9 а класс 9 б  класс 9 в  класс 

поне

дель

ник 

1 Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

7 Основы здорового 

образа жизни 

Мы патриоты  Мы патриоты Правила 

дорожного 

движения 

Мой город-

Невинномысск 

Основы 

здорового образа 

жизни 

Мы патриоты  Подросток и 

закон 

Подросток и закон 

вторн

ик 

7 Подросток и закон Мой город-

Невинномысск 

Мы патриоты  Мы патриоты  Правила 

дорожного 

движения 

Мы патриоты  Основы здорового 

образа жизни 

Правила 

дорожного 

движения 

Правила 

дорожного 

движения 

8 Мы патриоты Основы 

здорового образа 

жизни 

Основы здорового 

образа жизни 

Подросток и 

закон 

Подросток и закон Подросток и 

закон 

Мы патриоты Мы патриоты Основы здорового 

образа жизни 

сред

а 

7 Правила 

дорожного 

движения 

Основы 

здорового образа 

жизни 

Подросток и закон Мой город-

Невинномысск 

Мы патриоты Подросток и 

закон 

Мой город-

Невинномысск 

Мы патриоты  Основы здорового 

образа жизни 

8 Подросток и закон Мы патриоты Правила 

дорожного 

движения  

Мы патриоты Основы здорового 

образа жизни 

Основы 

здорового образа 

жизни 

Правила 

дорожного 

движения 

Подросток и 

закон 

Мы патриоты 

четв

ерг 
7 Профминимум Подросток и 

закон 

Основы здорового 

образа жизни 

Основы 

здорового образа 

жизни 

Профминимум  Правила 

дорожного 

движения 

Основы здорового 

образа жизни 

Мой город-

Невинномысск 

Профминимум  

8 Основы здорового 

образа жизни 

Правила 

дорожного 

движения 

Мой город-

Невинномысск 

Основы 

здорового образа 

жизни 

Основы здорового 

образа жизни 

Мы патриоты Подросток и закон Основы 

здорового образа 

жизни 

Подросток и закон 

пятн

ица 
7 Мой город-

Невинномысск 

Правила 

дорожного 

движения 

Подросток и закон Подросток и 

закон 

Мы патриоты  Мой город-

Невинномысск 

Подросток и закон Основы 

здорового образа 

жизни 

Мой город-

Невинномысск 

8 Правила 

дорожного 

движения 

Подросток и 

закон 

Правила 

дорожного 

движения 

Правила 

дорожного 

движения 

Правила 

дорожного 

движения 

Правила 

дорожного 

движения 

Правила 

дорожного 

движения 

Правила 

дорожного 

движения 

Правила 

дорожного 

движения  
10 ч 10 ч 10 ч 10 ч 10 ч 10 ч 10 ч 10 ч 10ч 

 

10-11 классы 
День  

недели 
уроки 10 класс 11  класс 

понедельник 1 Разговоры о важном Разговоры о важном 

8 Основы здорового образа жизни Мы патриоты  



вторник 
8 Подросток и закон Мой город-Невинномысск 

9 Мы патриоты Основы здорового образа жизни 

среда 
8 Правила дорожного движения Основы здорового образа жизни 

9 Подросток и закон Мы патриоты 

четверг 1 Профминимум Профминимум 

8 Основы здорового образа жизни Правила дорожного движения 

пятница 8 Мой город-Невинномысск Правила дорожного движения 

9 Правила дорожного движения Подросток и закон 
 

10 ч 10 ч 

 


